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					Wybierz najlepszą ochronę przed potem oraz przykrym zapachem.

					Poczuj pewność siebie przez cały rok!
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				100% ochrony przed poceniem i przykrym zapachem

			

		

		
			
				[image: Uczucie komfortu i świeżości]


[image: Uczucie komfortu i świeżości]

				Długotrwałe czucie komfortu i świeżości
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				Wygodny roll-on
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				Wyjątkowa formuła: chlorek glinu w alkoholowej lub wodnej bazie
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				System ochrony przed podrażnieniami skóry
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				Do stosowania przez cały rok

			

		

	





  

	Poznaj produkty
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						Masz delikatną i wrażliwą skórę oraz umiarkowane problemy z potliwością? A może marzysz o komforcie przez cały rok? 

						Perspirex Comfort jest dla Ciebie!
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						Perspirex Comfort

					
				

			

		

		
					
				

				

				

				

				

					
						Masz skórę normalną i średnie lub wysokie problemy z potliwością? 

						Stosuj Perspirex Original! 
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						Perspirex Original

					
				

			

		

		
				
				

				

				

				

				

					
						Oczekujesz niezawodności nawet w ekstremalnych warunkach ze względu na stałą i uporczywą potliwość? 

						Wybierz Perspirex Strong!
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						Perspirex Strong

					
				

			

		

		
				
				

				

				

				

				

					
						Chcesz zapomnieć o przykrym zapachu i dyskomforcie stóp? 

						Perspirex Lotion do stóp dotrzyma Ci kroku!
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						Foot Lotion

					
				

			

		

	





  
	
	
		
			Jak działa Perspirex?
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				Unikalna formuła Perspirexu Strong i Original oparta jest na chlorku glinu w alkoholowej bazie. A w wariancie Comfort na chlorku glinu w wodnej bazie. Dodatkowo, w wariantach Comfort i Original zastosowano system ochrony skóry.

			

		

		
			
				
					Po zastosowaniu preparatu na skórze 
					(np. pod pachami), chlorek glinu reaguje 
					z wodą i białkami w kanalikach gruczołów potowych. W wyniku tej reakcji powstaje warstwa żelu, która blokuje ujście kanalika. Uniemożliwia to przedostawaniu się potu 
					na powierzchnię. Skóra pozostaje więc przyjemnie sucha
					i świeża.
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					Po zastosowaniu preparatu na skórze 
					(np. pod pachami), chlorek glinu reaguje 
					z wodą i białkami w kanalikach gruczołów potowych. W wyniku tej reakcji powstaje warstwa żelu, która blokuje ujście kanalika. Uniemożliwia to przedostawaniu się potu 
					na powierzchnię. Skóra pozostaje więc przyjemnie sucha i świeża.
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					Po kilku dniach, warstwa żelu zostaje usunięta wraz ze złuszczającym się naskórkiem. Aplikację należy powtórzyć zgodnie 
					z zaleceniami stosowania.
				

			

		

	

	
		
			
				
				
					Aby zobaczyć ten film włącz JavaScript lub rozważ skorzystanie z przeglądarki, która
					wspiera wideo w HTML5
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				Stosowanie

			

			
				Podczas stosowania silnych antyperspirantów może wystąpić podrażnienie skóry - pieczenie, zaczerwienienie, świąd. Perspirex zawiera system ochrony skóry (wariant Comfort i Original), który zmniejsza spadek poziomu pH skóry po zastosowaniu preparatu - dzięki temu skóra jest mniej podrażniona i zachowuje komfort.

				
					By osiągnąć jak najlepsze efekty i uniknąć podrażnień związanych z nieprawidłową aplikacją, istotne jest stosowanie się do kilku prostych zasad:
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								Stosuj tylko na umytą, suchą i nieuszkodzoną skórę
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								Nałóż niewielką ilość produktu w centralnej części pachy przed pójściem spać. Tylko 2 pociągnięcia: 1 x góra i 1 x dół
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								Po aplikacji pozostaw do całkowitego wyschnięcia 
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								Po przebudzeniu zmyj produkt czystą wodą i... ciesz się pełnym poczuciem komfortu!
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			Czym jest nadpotliwość?

			Pocenie się to naturalna i ważna funkcja fizjologiczna naszego ciała. Dzięki wydzielaniu potu, organizm reguluje swoją temperaturę oraz schładza się np. w czasie gorących dni. Pocenie się jest również reakcją na różne sytuacje, które nas spotykają: stres, niepokój, strach lub wstyd. Przyczyny pocenia się mogą mieć również podłoże hormonalne lub być wywołane przez zaburzenia funkcjonowania organizmu. 
Główne przyczyny nadpotliwości:
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			fizyczne

				
					Pogoda (ciepło i wilgotność)

				
	
					Aktywność fizyczna (sport)

				
	
					Hormony (dojrzewanie, menopauza)
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			emocjonalne

				
					Stres

				
	
					Nerwowość

				
	
					Strach

				
	
					Lęk

				
	
					Gniew

				
	
					Zawstydzenie
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			medyczne

				
					Pocenie się wywołane chorobą

				
	
					Efekty uboczne leków (*SSRI, Antydepresyjne, Opiaty)

				


		

	



    
      
        
          Najnowsze artykuły

        

      

      

        
            
              
                
                    
                    [image: pokrzywka cholinergiczna]


[image: pokrzywka cholinergiczna]
                    

                  Pokrzywka cholinergiczna – przyczyny, objawy i leczenie wysypki od potu

                  Przeczytaj »
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                  Jak poradzić sobie ze stresem przed ślubem?

                  Przeczytaj »
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                  Sympatektomia, czyli chirurgiczne leczenie nadpotliwości. Kiedy warto zdecydować się na zabieg?

                  Przeczytaj »
                

              
            


            
      

      
        
          Odwiedź blog
        

      

    

  
  

	
		
			Opinie użytkowników "Ceneo"
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							Ocena: 5/5
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							Najlepszy dezodorant jaki w życiu miałam. Działa u mnie przez ponad 3 dni, u męża też. Jesteśmy zachwyceni.
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							Najlepszy jaki do tej pory stosowałam. Nie ma pocenia i brzydkich plam na ubraniu 
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							Tego wariantu używa mąż i powiedział, że nigdy nie miał lepszego produktu 😍

						

					

				

			

		

		
			
				
					Zobacz wszystkie opinie
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				FAQ

			

			
				

					
						
							Jak działa Perspirex?
							
								
								
							

						


						
							
								
								Perspirex zawdzięcza swoją skuteczność działaniu substancji aktywnej, jaką jest chlorek glinu (INCI: Aluminum chloride). Chlorek glinu reaguje z wodą oraz keratyną w ujściu kanalików potowych, tworząc tymczasową warstwę żelu, która zapobiega przedostawaniu się potu na powierzchnię skóry. System pielęgnacji skóry zawarty w Perspirex Comfort i Perspirex Original zmniejsza podrażnienia skóry charakterystyczne dla działania wysoce skutecznych antyperspirantów. 
								

								
								Żelowy „korek” w ujściu kanalika potowego zostaje rozpuszczony w ciągu kilku dni podczas naturalnego złuszczania martwych komórek skóry. Zaleca się więc aplikowanie Perspirexu, w zależności od wariantu, raz lub kilka razy w tygodniu. 
								

							

						

					


					
						
							Dlaczego Perspirex zawiera alkohol w swoim składzie?
							
								
								
							

						


						
							
								Korzyści wynikające z alkoholu zawartego w składzie Perspirex:

									Ogranicza powstawanie nieprzyjemnych zapachów

	Etanol ma własności antybakteryjne, dlatego nie ma konieczności dodawania konserwantów do Perspirexu

	Alkohol posiada właściwości dezynfekujące, dlatego nie ma konieczności dodawania konserwantów do Perspirexu

	Alkohol jest doskonałym rozpuszczalnikiem, co pozwala na równomierne rozprowadzenie substancji aktywnej na całej powierzchni skóry



							

						

					


					
						
							Czy alkohol (etanol) w produktach Perspirex może wywoływać podrażnienia?
							
								
								
							

						


						
							
								
									Perspirex Comfort jest na bazie wody i nie zawiera alkoholu. 
									Jednak pozostałe produkty z portfolio Perspirex (wersja Original i Strong) zawierają alkohol ze względu na działanie etanolu wzmacniające skuteczność produktu. 
									Alkohol działa bakteriostatycznie, ograniczając rozwój mikroorganizmów odpowiedzialnych za powstawanie nieprzyjemnego zapachu pod pachami. 
									Ponadto, alkohol szybko odparowuje z powierzchni skóry, pozostawiając ją suchą.
								

								
									W przestrzeni publicznej przyjęło się przekonanie, że alkohol nadmiernie odtłuszcza skórę, wysusza ją i powoduje podrażnienia. 
									Jest to możliwe w przypadku skóry podatnej na podrażnienia, a także w przypadku regularnego, codziennego stosowania produktów oczyszczających na bazie alkoholu, jak również środków do dezynfekcji. 
									Dzieje się tak za sprawą silnego działania odtłuszczającego alkoholu, wymywającego lipidy warstwy rogowej naskórka. 
									Podobny efekt może wywołać nadmierne stosowanie silnych produktów myjących. 
								

								
									Alkohol zaaplikowany na skórę wrażliwą, uszkodzoną może powodować uczucie szczypania, pieczenia i podrażnienia. 
									Aby uniknąć tego efektu, antyperspiranty nie powinny być nigdy aplikowane na uszkodzoną skórę (zarówno te z alkoholem jak i bez). 
									Osobom używającym produktów Perspirex zalecamy ich stosowanie co najmniej dzień po depilacji.
								

								
									Jeśli masz wrażliwą skórę pod pachami lub zaobserwowałaś/-eś w przeszłości negatywną reakcjęskóry na alkohol (np. po stosowaniu środków dezynfekcyjnych na bazie alkoholu) rekomendujemy stosowanie wersji Perspirex Comfort (bez alkoholu). 

								

								
							

						

					


					
						
							Z czego wynika skuteczność Perspirexu?
							
								
								
							

						


						
							
								
								Składnikiem aktywnym we wszystkich produktach Perspirex jest chlorek glinu. Jest on wykorzystywany z uwagi na swoją niezwykłą skuteczność w tworzeniu długotrwałych żelowych "korków" w ujściach kanalików potowych. Efektywność działania została udokumentowana zarówno w literaturze, jak i badaniach klinicznych. Chlorek glinu może wywoływać podrażnienia, dlatego do Perspirexu Comfort oraz Original dodano aktywny system pielęgnacji skóry. Technologia ta zmniejsza podrażnienia skóry, co czyni formuły roll-onu Perspirex wyjątkowymi. 
								

							

						

					


					
						
							Dlaczego powinno się stosować Perspirex wieczorem?
							
								
								
							

						


						
							
								
								Gruczoły potowe są mniej aktywne w ciągu nocy. W związku z tym poziom wody w kanalikach potowych jest niski, co umożliwia skuteczniejsze uformowanie żelowego "korka". Zapewnia to długotrwałą ochronę przed poceniem się i nieprzyjemnym zapachem.
								

							

						

					


					
						
							Jaką ilość Perspirexu powinno się aplikować?
							
								
								
							

						


						
							
								
									Aplikuj cienką warstwę Perspirexu na suchą, niepopękaną i niepodrażnioną skórę. Rozprowadź równomiernie niewielką ilość preparatu w obszarze pachy, gdzie występuje owłosienie. 1 pociągnięcie kulki roll-on w górę i 1 pociągnięcie w dół. To wystarczy, aby zapewnić skuteczną ochronę przed poceniem się i nieprzyjemnym zapachem przez 3-5 dni, w zależności od wariantu, którego używasz.
								

							

						

					


					
						
							Czy Perspirex może być stosowany przez dzieci?
							
								
								
							

						


						
							
								
								Nie zalecamy stosowania Perspirexu przez dzieci. Jeśli dziecko przed okresem dojrzewania ma problemy z poceniem, zalecamy skonsultowanie się z lekarzem rodzinnym lub dermatologiem, w celu sprawdzenia, czy pocenie nie jest związane z chorobą. Większość problemów z poceniem ma zazwyczaj charakter hormonalny i najprawdopodobniej ustabilizuje się wraz z wiekiem. Jeśli pocenie nie jest wynikiem choroby, zalecamy stosowanie Perspirexu (wersja Comfort) od 12. roku życia pod nadzorem rodziców. Przed użyciem zalecamy bezwzględnie dokładnie przeczytać załączoną ulotkę oraz stosować się do wszystkich zaleceń w zakresie ilości i częstotliwości stosowania.  
								

							

						

					


					
						
							Czy kulka w roll-onie może się zablokować?
							
								
								
							

						


						
							
								
									Bardzo rzadko dochodzi do zablokowania kulki w roll-onie. Dochodzi do tego w następstwie krystalizowania się na jej powierzchni chlorku glinu, wskutek czego korzystanie z produktu może być utrudnione. Należy wtedy delikatnie wcisnąć kulkę do środka za pomocą kciuka, jednocześnie poruszając nią na boki.
								

							

						

					


					
						
							Jak należy postępować, kiedy dojdzie do podrażnienia skóry? 
							
								
								
							

						


						
							
								
									W niektórych przypadkach Perspirex może powodować podrażnienia skóry. Jeżeli do tego dojdzie, zalecamy zaprzestać jego stosowania na kilka dni. Większość podrażnień skóry ma charakter tymczasowy i pojawia się po pierwszej lub drugiej aplikacji. Jeśli wystąpią stałe podrażnienia skóry lub reakcja alergiczna, należy przerwać stosowanie. 
								

							

						

					


					
						
							Czy mogę używać równolegle mojego zwykłego dezodorantu lub perfum?
							
								
								
							

						


						
							
								
									Tak, możesz nadal stosować swój zwykły dezodorant zapachowy lub perfumy, jeśli chcesz. Nie wpłynie to na skuteczność działania Perspirexu. 
								

							

						

					


					
						
							Czy mogę stosować Perspirex, jeśli jestem w ciąży lub karmię piersią?
							
								
								
							

						


						
							
								
									Tak, Perspirex jest bezpieczny w użyciu również podczas ciąży i w trakcie karmienia piersią, co zostało potwierdzone opinią specjalisty w zakresie oceny bezpieczeństwa. W razie dalszych wątpliwości dotyczących składników produktów Perspirex w związku z ciążą lub karmieniem piersią należy skonsultować się z lekarzem w celu uzyskania porady.
								

								
									Wszystkie produkty kosmetyczne na terenie UE podlegają rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 dotyczącemu produktów kosmetycznych. Przepisy te wymagają, aby produkt kosmetyczny był bezpieczny dla zdrowia ludzi w normalnych i dających się przewidzieć warunkach stosowania. Każdy produkt kosmetyczny, zanim zostanie wprowadzony do obrotu, musi zostać poddany ocenie bezpieczeństwa przez wykwalifikowaną osobę, tzw. safety assessora. Ocena ta uwzględnia wszystkie składniki produktu oraz przewidywane zastosowanie przez określone grupy użytkowników. Produkt może zostać wprowadzony na rynek wyłącznie po uzyskaniu pozytywnej oceny safety assessora w zakresie bezpieczeństwa i zgodności z aktualnymi wymogami prawa.
								

							

						

					


					
						
							Czy mogę dostać raka piersi po stosowaniu Perpsirexu?
							
								
								
							

						


						
							
								
									Nie, nie ma dowodów naukowych na to, że stosowanie antyperspirantów, takich jak Perspirex, zwiększa ryzyko raka piersi.
								

								
									Zostało to potwierdzone na podstawie przeglądów naukowych wszystkich dostępnych publikacji w 2014 r., które nie wykazały związku między stosowaniem antyperspirantów, a rakiem piersi (zob. Cancer Research UK; www.cancerresearchuk.org). Ponadto, według Amerykańskiego Towarzystwa Onkologicznego, nie istnieją żadne badania epidemiologiczne, które potwierdzałyby statystyczny związek między ryzykiem wystąpienia raka piersi a stosowaniem antyperspirantów.
								

								
									Także związki aluminium w kosmetykach były wielokrotnie oceniane przez zespoły toksykologów (ostatni raz w 2023 roku) i nigdy nie wykazano ich związku z rakiem piersi. Zarzuty te zostały odrzucone przez środowisko naukowe jako niezgodne z najnowszym stanem wiedzy naukowej oraz w oparciu o liczne badania epidemiologiczne.


									Więcej informacji na ten temat znajdziesz na:

									https://ligawalkizrakiem.pl/projekty/mity-w-onkologii/hasla-cancer-council-victoria-australia/429-dezodoranty-a-rak-piersi

								https://www.kosmopedia.org/bezpieczenstwo/bezpieczenstwo-wybranych-kategorii-kosmetykow/bezpieczenstwo-stosowania-antyperspirantow/

								
							

						

					


					
						
							Czy blokowanie potu pod pachami jest szkodliwe dla zdrowia?
							
								
								
							

						


						
							
								
									Nie.
								

								
									Opinia, że zatykanie ujść gruczołów potowych prowadzi do zahamowania wydalania toksyn z organizmu i ich gromadzenia się jest nieprawdziwa. 
									

								
									Działanie antyperpirantów polega na czasowym blokowaniu ujść gruczołów potowych poprzez tworzenie polimerycznego żelu w kanaliku potowym, blisko powierzchni skóry. Żel ten jest usuwany częściowo podczas mycia okolic pachowych, ale także podczas złuszczania się warstwy rogowej naskórka pod pachami lub w wyniku intensywnego pocenia się. Ponadto, gruczoły potowe w okolicach pach to tylko około 1% wszystkich gruczołów na naszej skórze. Dlatego ich czasowe blokowanie nie ma wpływu na proces termoregulacji ani funkcje wydzielnicze skóry.
								

							

						

					

					
					
						
							Czy składniki antyperspirantów kumulują się w piersiach?
							
								
								
							

						


						
							
								
									Nie.
								

								
									Przepływ płynów ustrojowych w organizmie odbywa się w kierunku od piersi do dołu pachowego, nigdy odwrotnie. Z tego powodu nie ma możliwości, aby związki potencjalnie przenikające przez skórę mogły kumulować się w tkance piersi.
								

							

						

					

					
					
						
							Czy kosmetyki z aluminium są szkodliwe?
							
								
								
							

						


						
							
								
									Nie.
								

								Opinie organizacji naukowych takich jak EFSA, SCCS czy ECHA potwierdzają bezpieczeństwo stosowania aluminium w kosmetykach. Są to wnioski z wielu analiz i badań naukowych. Nie potwierdzono także kancerogennego działania glinu.


								Glin może działać niekorzystnie na układ nerwowy czy rozrodczy u zwierząt (ale nie ludzi). Wykazano jego neurotoksyczność u pacjentów dializowanych oraz osobom przewlekle narażonym na wysokie stężenie glinu, gdzie jego poziom znacznie przewyższał ten pochodzący z kosmetyków.


								W ostatnich latach wielokrotnie oceniano bezpieczeństwo glinu w kosmetykach, potwierdzają je między innymi:


								1. Opinie Komitetu Naukowego ds. Produktów Konsumenckich (SCCS) zespołu ekspertów i głównego opiniodawcę dla Komisji Europejskiej w procesie oceny bezpieczeństwa składników kosmetyków); ostatnią opinię datowaną na 2023 rok można znaleźć tu: https://health.ec.europa.eu/publications/sccs-safety-aluminium-cosmetic-products-submission-iii_en

								2. Opinia Federalnego Instytutu Oceny Ryzyka w Niemczech (BfR) z 2020 roku: https://www.bfr.bund.de/en/faqs_about_aluminium_in_food_and_products_intended_for_consumers-191148.html

								3. Ocena ryzyka aluminium w produktach konsumenckich z 2020 roku opracowana przez Holenderski Instytut Zdrowia Publicznego i Środowiska (RIVM) https://www.rivm.nl/bibliotheek/rapporten/2020-0001.pdf


							

						

					


				

			

		

	

  

		
			
				
					
						[image: Logo Perspirex]


[image: Logo Perspirex]

					

					
							Kontakt
	Polityka prywatności


					

				

			

		
		
		

		
	
	